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EPI SVT-EPS et maths 2017-2018

Un enseignement pratique interdisciplinaire EPI alliant les Sciences de la Vie et de la Terre SVT, 'Education
Physique et Sportive EPS et les mathématiques.

Retour sur cet EPI vécu durant I'année scolaire 2017-2018

Les 5el et 5e2 réalisent en EPS leurs mesures de VMA ( Vitesse Maximale Aérobie) et fréquences cardiaques
durant le premier trimestre.

Durant le 2e trimestre, tous les éléves de 5e travaillent en SVT sur I'alimentation, la digestion et son impact sur la
performance dans les activités physiques. Les questions de surpoids et de flore intestinale sont abordées.

Les éleves présenteront enfin leurs connaissances aux éléves de maternelle et seront informés en retour sur les
guestions d'équilibre alimentaire.

Document a consulter sur le projet :
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