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Lundi st Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
18/03/2019 ) 19/03/2019 21/03/2019 22/03/2019
Carottes rapées Salade verte * Endive * Salade batavia

* Pizza Margherita

Salade de lentilles

Poireaux vinaigrette

e

’k Chou blanc aux raisins

Plats du Jour

R6ti de porc au romarin

Boulettes de soja sauce tomate

Cabillaud
sauce safranée

@

Omelette
a la ciboulette

LS

Accompagnements

*

Blé

Purée de pommes de terre

* Gratin de courgettes

Brocolis a l'ail

* Petit suisse nature

Yaourt nature

*

&=

Laitages Yaourt aux fruits mixés Petit suisse aux fruits
Camembert Fromage fondu Croc'lait
Biscuit cookie chocolat Tarte aux pralines
Flan vanille caramel Mousse chocolat
Desserts

Compote de pommes

Duo kiwi banane

* Corbeille de fruits

* Corbeille de fruits

Paté de campagne

Salade pommes de terre

Macédoine mayonnaise

Rouleau de surimi

D Aiguillettes de poulet
- sauce aux olives

*?"ni de boeuf jus aux échalote

Poisson Frais

€

Merlu citron estragon

Riz créole

I

Coquillettes

Navets au jus

*

Carottes

Fromage blanc

Yaourt nature entier &§

Yaourt aromatisé

Fromage blanc aux fruits

k

Cantal (%

Lo

Saint nectaire (/¢!

Biscuit moelleux citron

* Salade de fruits frais

* Gateau de semoule

Compote pomme poire

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

% |

-
e

RECETTE CONTENANT DU PORC
MENU CONSEIL |
AGRICULTURE BIOLOGIQUE

GRANDLYON

la métropole

ACCOMPAGNEMENT SERVIS A VOLONTE

Tributaire des arrivages et vigilants sur la qualité, certains produits de ce menu sont susceptibles d'étre remplacés
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