
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
11/03/2019 12/03/2019 14/03/2019 15/03/2019

Chou rouge Salade batavia Endives Macédoine vinaigrette

Salade de boulgour Salade de riz Salade de pâtes Cake provençal

Oeufs durs mayonnaise Haricots verts ravigote Mortadelle Salade de brocolis

Côte de porc Sauté de boeuf Cuisse de poulet rôti Merguez

Filet de lieu noir
Quenelles de 

brochet sauce Nantua
Hoki sauce aux câpres Poisson Frais

Semoule Pâtes torsades Lentilles cuisinées Boulgour

Gratin de chou-fleur
Petits pois 

aux oignons
Chou vert braisé au jus Poêlée de légumes

Yaourt nature entier Faisselle nature Fromage blanc Petit suisse nature

Fromage blanc à la vanille Petit suisse aux fruits Yaourt aromatisé Yaourt aux fruits mixés

Fourme d'ambert St Nectaire Buche du pilat Coulommiers

Gâteau Cake au Spéculos Tarte bressane au sucre Gâteau roulé à la fraise Mousse à la noix de coco

Liegeois vanille Mousse au citron Crème dessert chocolat Milk-shake grenadine

Salade de kiwis Compote pomme poire Ananas frais Salade de fruits frais

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

RECETTE CONTENANT DU PORC

MENU CONSEIL

AGRICULTURE BIOLOGIQUE

FABRIQUE SUR PLACE ACCOMPAGNEMENT SERVIS A VOLONTE

Tributaire des arrivages et vigilants sur la qualité, certains produits de ce menu sont susceptibles d'être remplacés

MENU COLLEGE

DEJEUNER

Accompagnements

Entrées

Plats du Jour

Laitages

Desserts


