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Intervention sommeil

Le 2 mai, à 17 heures au collège Lagrange, l’équipe médicale organise une réunion sur les sujets suivants :
 Le sommeil chez l’enfant et l’adolescent et  les répercussions du manque de sommeil
 Les écrans quel usage et quels risques
 Cette intervention ne durera qu’une demi-heure
 Nous vous souhaitons le plus nombreux possible

L’infirmière et le médecin scolaire
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