
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

17/12/2018 18/12/2018 20/12/2018 21/12/2018

Carottes râpées 

au citron
Salade verte

Terrine gourmande saumon crème 

à l'aneth

Chou rouge et blanc, pommes et 

noix

Salade de 

pommes de terre

Taboulé 

aux légumes

Pâté croute de volaille 

champignons
Salade de pâtes

Poireaux vinaigrette Salade de petits pois tomate
Velouté de courges éclats de 

marrons
Rosette

Boulettes de soja sauce niçoise Sauté de porc au caramel
Filet de poulet sauce des petits 

lutins
Sauté de bœuf aux oignons

Croc'fromage végétal
Cabillaud sauce

moutarde
Poisson frais sauce dieppoise Filet de lieu noir

Pennes Blé aux petits légumes Gratin Dauphinois Boulgour pilaf

Carottes persillées Gratin de choux fleurs Haricots verts Brocolis 

Petit suisse nature Fromage blanc Bleu du Vercors Yaourt nature entier

Yaourt aux fruits mixés Yaourt aromatise Fromage blanc aux fruits

Cantal Ptits roulés fol épi Saint nectaire

Cake a la fleur d'oranger Duo kiwi banane Tarte aux pépites de chocolat

Fromage blanc Ardéchois Mousse au chocolat Crème dessert vanille

Compote pomme fraise Gâteau moelleux au citron Compote de pommes

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

RECETTE CONTENANT DU PORC

MENU CONSEIL

AGRICULTURE BIOLOGIQUE

FABRIQUE SUR PLACE ACCOMPAGNEMENT SERVIS A VOLONTE

Tributaire des arrivages et vigilants sur la qualité, certains produits de ce menu sont susceptibles d'être remplacés

MENU COLLEGE

DEJEUNER

Accompagnements

Entrées

Plats du Jour

Laitages

Desserts

Gâteau Cadeau à la vanille

Clémentine & papillotes

Yaourt à la vanille


