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Lundi . Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
12/11/2018 13/11/2018 15/11/2018 16/11/2018

Entrées

Salade batavia

* Pomelos & sucre

Feuilleté au

*

fromage

Salade de mais aux poivrons

Brocolis vinaigrette

Oeuf dur mayonnaise

Sauté de porc sauce aigre-

~

* Croc' fromage végétal

douce '
TR U . Hoki @ Steak végétarien lentille
okl sauce curry boulgour légumes
Quinoa * Tortis
Accompagnements B
oelée champignons . .
e Chou-fleur braisé
carottes
* Fromage blanc Faisselle nature (i
Laitages Petit suisse aux fruits Yaourt aux fruits mixés
Brie * Fourme d'ambert ‘%C
Cookies Tarte au chocolat
Flan nappé caramel
Desserts
Ananas frais Compote de pommes

* Corbeille de fruits

* Corbeille de fruits
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* Salade d'endives

Salade coleslaw

Salade de pates

* Salade de boulghour

Poireaux vinaigrette

Rosette

Saute de boeuf
a la tomate

*

Roti de veau

k

Poisson Frais

Omelette aux herbes

Blé a la brunoise

de légumes Riz pilaf
. Etuve de
Flan de potiron * -
poireaux
i i Yaourt nature .
Petit suisse nature . =)
entier

Yaourt aromatise

Fromage blanc aux fruits

*

Saint nectaire

Créme dessert chocolat

Fromage frais carré frais

Eclair vanille

lle flottante

* Duo kiwi banane

Salade de
fruits d’automne

Lo

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits
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RECETTE CONTENANT DU PORC

MENU CONSEIL

AGRICULTURE BIOLOGIQUE

A

Tributaire des arrivages et vigilants sur la qualité, certains produits de ce menu sont susceptibles d'étre remplacés

GRANDLYON

la métropole

ACCOMPAGNEMENT SERVIS A VOLONTE



