Scolarest

MENU COLLEGE

Chou rouge vinaigrette

Entrées

Pizza au fromage

Salade de riz

*

Saucisson a l'ail*

Salade petits pois tomate

DEJEUNER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
11/02/2019 12/02/2019 14/02/2019 15/02/2019
Endive mimolette § * Salade verte aux cro(tons * Céleri rémoulade £
Salade de lentilles L

Surimi ala
mayonhnaise

Velouté de potiron

Steak végétarien lentille

Saucisse Toulouse &

Corbeille de fruits

* Salade verte
Sauté de boeuf au paprika Filet de poulet basquaise | I
Plats du Jour - . | \a\“de boulgour
Filet de lieu ) | ansV . .
. R . Dos de colin sauce poulette @ «: Omelette Poisson Frais
noir creme de légumes
* Purée de pommes de terre Semoule e * Riz créole Pates macanonis + rapé =
Accompagnements _-
Haricots verts persillés * Brocolis [ Courgettes a la tomate * Carottes persillées d
* Petit suisse nature Yaourt nature entier m Fromage blanc nature * Faisselle nature Q
Laitages Yaourt aux fruits mixés Fromage blanc a la vanille Yaourt aromatisé Fromage blanc aux fruits
Cantal Ag * Fromage Le Roussot * Saint nectaire Ag Buche du pilat w
;!; _ Chou fagon tropézienne Q Moelleux au citron Tarte bressane au sucre Q
Flan vanille Chocolat liégeois lle flottante et creme anglaise
Desserts ;
* Salade de kiwi Compote de fruits = Banane au chocolat Salade de fruits frais
* Corbeille de fruits L * Corbeille de fruits Corbeille de fruits

GRANDLYON

la métropole

RECETTE CONTENANT DU PORC
MENU CONSEIL

AGRICULTURE BIOLOGIQUE L i = ) T ’ \ )
. _ e 448 30\ A
Tributaire des arrivages et vigilants sur la qualité, certains produits de ce menu sont susceptibles d'étre remplacés

ACCOMPAGNEMENT SERVIS A VOLONTE




