
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
21/01/2019 22/01/2019 24/01/2019 25/01/2019

Macédoine de légumes 

mayonnaise
Salade verte Salade d'endives Céleris rémoulade aux raisins

Salade de riz Pizza au fromage Salade petits pois tomate Salade de pâtes

Chou-fleur à 

la moutarde
Chou rouge aux noix Cervelas ravigote Oeufs durs mayonnaise

Emince de bœuf sauce niçoise Saucisse de porc Cuisse de poulet Rôti de bœuf 

Poisson meunière Hoki au curry Poisson Frais
Filet de limande

 beurre blanc

Pâtes Boulgour ciboulette Riz safrané Lentilles cuisinées

Fondue de poireaux au oignons Courgettes à l'ail Gratin de choux fleurs Courge butternut

Petit suisse nature Faisselle nature Fromage blanc
Yaourt nature

 entier

Yaourt aux fruits mixés Yaourt aromatisé Yaourt aux fruits mixés Fromage blanc à la vanille

Saint nectaire Fourme d'Ambert Gouda Brebis crème

Cookies Tarte bressane au sucre Compote de pommes Tarte pépites de chocolat

Crème dessert vanille Fromage blanc Ardéchois Ile flottante Panna cotta fruits rouges

Pomme au four Compote de poires Ananas frais Salade de fruits

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

RECETTE CONTENANT DU PORC

MENU CONSEIL

AGRICULTURE BIOLOGIQUE

FABRIQUE SUR PLACE ACCOMPAGNEMENT SERVIS A VOLONTE

Tributaire des arrivages et vigilants sur la qualité, certains produits de ce menu sont susceptibles d'être remplacés

MENU COLLEGE

DEJEUNER

Accompagnements

Entrées

Plats du Jour

Laitages

Desserts


