
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
14/01/2019 15/01/2019 17/01/2019 18/01/2019

Chou blanc à la ciboulette Salade verte Salade d’endives au bleu Chou rouge, carotte, maïs

Salade de
pâtes

Salade de quinoa Salade de blé Tarte au fromage

Rosette Haricots verts ravigote Velouté de potiron Surimi à la mayonnaise

Sauté de veau marengo
Escalope de
 porc grillée

Sauté de boeuf 

façon strogonoff
Filet de poulet

Quenelles natures aux olives Pavé de saumon Boulettes de soja à la tomate Poisson Frais

Semoule
Purée de 

pommes de terre
Pennes Riz créole

Chou-fleur à l'italienne Petits pois Carottes Épinards

Petit suisse nature Yaourt nature Fromage blanc nature Faisselle nature

Yaourt aromatisé Fromage blanc à la vanille
Yaourt brasse 

framboise

Fromage blanc 

aux fruits

Camembert Cantal Saint nectaire Buche du Pilat

Crêpe nature sucrée Tarte aux pralines Gâteau cake aux spéculoos Chou façon tropézienne

Flan chocolat Crème dessert caramel Mousse au citron Flan vanille

Compote de pêches Ananas frais Compote pomme banane Salade de kiwi

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

RECETTE CONTENANT DU PORC

MENU CONSEIL

AGRICULTURE BIOLOGIQUE

FABRIQUE SUR PLACE ACCOMPAGNEMENT SERVIS A VOLONTE

Tributaire des arrivages et vigilants sur la qualité, certains produits de ce menu sont susceptibles d'être remplacés

MENU COLLEGE

DEJEUNER

Accompagnements

Entrées

Plats du Jour

Laitages

Desserts


