
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
01/10/2018 02/10/2018 04/10/2018 05/10/2018

Radis beurre Salade verte & thon
Salade verte 

& mimolette
Concombre bulgare

Taboulé rose aux betteraves Salade de riz Cake provençal Salade blé basilic et poivrons

Salade d’artichaut Terrine  de campagne Salade andalouse Salade de brocolis

Saucisse de toulouse 

sauce moutarde
Steak haché sauce tomate Colombo de porc

Aiguillettes de poulet à 

l'estragon

Carry de cabillaud Omelette au fromage
Filet de lieu noir 
sauce béarnaise

Poisson frais
 du marché

Carottes à la 

ciboulette
Courgettes à l'italienne Boulgour pilaf Épinards à la crème

Blé Pâtes Haricots verts persillés Riz créole

Petit suisse nature Faisselle nature
Yaourt brassé

 nature entier
Fromage blanc

Yaourt velouté aux fruits mixés Fromage blanc aux fruits Petit suisse aux fruits Yaourt aromatisé

Tomme blanche Saint nectaire Cantal Fromage frais carré frais

Brownie et 
crème anglaise

Compote pomme banane Salade de fruits frais Gâteau au spéculos

Ananas frais Eclair vanille Semoule au lait Raisins

Compote de pommes Mousse noix de coco Tarte flan Flan chocolat

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

RECETTE CONTENANT DU PORC

MENU CONSEIL

AGRICULTURE BIOLOGIQUE

FABRIQUE SUR PLACE ACCOMPAGNEMENT SERVIS A VOLONTE

Tributaire des arrivages et vigilants sur la qualité, certains produits de ce menu sont susceptibles d'être remplacés

MENU COLLEGE

DEJEUNER

Accompagnements

Entrées

Plats du Jour

Laitages

Desserts


