
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

03/06/2019 04/06/2019 06/06/2019 07/06/2019

Carotte râpée BIO* vinaigrette Melon jaune BIO* Pomodoro mozzarella Céleris BIO* rémoulade au paprika

Pâtes BIO* vinaigrette Taboulé BIO* Prosciutto crudo Boulgour BIO* vinaigrette

Brocolis BIO* vinaigrette Rouleau de surimi Insalata verde Petits pois BIO* vinaigrette

Sauté de poulet à la moutarde Rôti de porc au jus Manzo alla milanese Sauté de canard

Colin crème de persil Carry de cabillaud Pesce fresco Omelette

Purée de pommes de terre bio Riz bio Polenta BIO* Pennes BIO*

Fenouil BIO* braisé Courgettes BIO* au curry Fagiolini BIO* Choux fleurs BIO*

Yaourt nature Petit suisse nature Faisselle nature Fromage blanc nature

Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits mixés Yogurt alla frutta Yaourt aromatisé

Saint nectaire Coulommiers Brie Cantal

Gâteau roulé à la fraise Tarte au sucre Tiramisù Riz BIO* au lait

Mousse au chocolat Crème dessert vanille Panacotta Mousse au citron

Compote de pommes BIO* Salade de fruits BIO* Insalata di kiwi BIO* Glace vanille chocolat

Corbeille de fruits BIO* Corbeille de fruits BIO* Corbeille de fruits BIO* Corbeille de fruits BIO*

RECETTE CONTENANT DU PORC

MENU CONSEIL

*AGRICULTURE BIOLOGIQUE

DESSERT SUR PLACE ACCOMPAGNEMENT SERVIS A VOLONTE

Tributaire des arrivages et vigilants sur la qualité, certains produits de ce menu sont susceptibles d'être remplacés
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

10/06/2019 11/06/2019 13/06/2019 14/06/2019

Tomate BIO* vinaigrette Carottes BIO* à l'orange Radis BIO*

Salade de maïs BIO* aux poivrons Salade 

marocaine BIO*
Roulade de volaille

Pizza Margherita Œuf dur mayonnaise Salade batavia BIO*

Emincé de bœuf Couscous merguez
(semoule BIO*)

Côte de porc

Quenelles de brochet Couscous au poisson
(semoule BIO*)

Poisson Frais

Riz créole BIO* Lentilles BIO* cuisinées

Petits pois BIO* Ratatouille BIO*

Yaourt nature entier Petit suisse nature Faisselle nature

Fromage blanc aux fruits Yaourt aromatisé Petit suisse aux fruits

Bûche du pilat Fromage chevretine Fourme d'ambert

Cookies Gâteau à la fleur d'oranger Crêpe au sucre vanillé

Liegeois vanille Pastèque BIO* Ile flottante

Compote pomme pêche BIO* Ananas BIO* Banane BIO* au chocolat

Corbeille de fruits BIO* Corbeille de 

fruits BIO*
Corbeille de fruits BIO*
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

17/06/2019 18/06/2019 20/06/2019 21/06/2019

Salade batavia BIO* Betteraves BIO* vinaigrette Concombre BIO* vinaigrette Tomate BIO* vinaigrette

Salade de pâtes BIO* Tarte au fromage Lentilles BIO* vinaigrette Riz BIO* vinaigrette

Brocolis BIO* vinaigrette Salade verte BIO* Œuf dur mayonnaise Pâté en croûte volaille

Cuisse de poulet au citron Carbonade de bœuf Steak de soja à la provençale Rôti de dinde au curry

Hoki crème de persil Colin sauce minestrone Pané blé épinards fromage Poisson frais

Riz BIO* au curcuma Boulgour BIO* à la ciboulette Pâtes BIO* aux poivrons Pommes de terre BIO*

Carottes BIO* Haricots verts BIO* Epinards BIO* à la crème Courgettes BIO*

Fromage blanc nature Yaourt nature entier Faisselle nature Petit suisse nature

Petit suisse aux fruits Fromage blanc aux fruits Yaourt aromatisé Yaourt  aux fruits mixés

Cantal Saint nectaire Edam Fromage Le Roussot

Muffin aux myrtilles Gaufre au sucre glace Gâteau Cake au citron Tarte pépites de chocolat

Crème dessert chocolat Clafoutis aux fruits rouges Mousse saveur crème brûlée Milk shake fruits exotiques

Compote pomme banane BIO* Glace vanille cone Compote de pommes BIO* Salade de kiwis BIO*

Corbeille de fruits BIO* Corbeille de fruits BIO* Corbeille de fruits BIO* Corbeille de fruits BIO*
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*AGRICULTURE BIOLOGIQUE

DESSERT SUR PLACE ACCOMPAGNEMENT SERVIS A VOLONTE

Tributaire des arrivages et vigilants sur la qualité, certains produits de ce menu sont susceptibles d'être remplacés

MENU COLLEGE

DEJEUNER

Entrées

Plats du Jour

Accompagnements

Laitages

Desserts



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

24/06/2019 25/06/2019 27/06/2019 28/06/2019

Macédoine BIO* mayonnaise Tomate BIO* vinaigrette Melon BIO* Batavia BIO* aux croûtons

Taboulé BIO* Petits pois BIO* vinaigrette Pâtes BIO* vinaigrette Pizza au fromage

Rouleau de surimi Carotte râpée BIO* vinaigrette Poireaux BIO* vinaigrette Pâté de campagne

Chipolatas Emincé de veau sauce poivre vert Rôti de bœuf froid moutarde Aiguillettes de poulet 

Cabillaud huile d'olive & basilic Quenelles natures sauce tomate Colin sauce Aïoli Poisson Frais

Lentilles BIO* Blé BIO* Boulgour BIO* pilaf Semoule BIO*

Poêlée de légumes BIO* Brocolis BIO* Petits pois BIO* Haricots verts BIO* à la tomate

Faisselle nature Fromage blanc Yaourt nature entier Petit suisse nature

Yaourt aromatisé Petit suisse aromatisé Fromage blanc aux fruits Yaourt aromatisé

Ptits roules fol epi Brie Saint nectaire Cantal

Biscuit Cookies Gâteau basque Gâteau Cake au spéculos Brownie

Crème dessert praliné Mousse au chocolat Liegeois vanille Ile flottante

Pomme BIO* au four Compote Pommes BIO* Salade de fruits BIO* Ananas BIO*

Corbeille de fruits BIO* Corbeille de fruits BIO* Corbeille de fruits BIO* Corbeille de fruits BIO*
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