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/ MENU COLLEGE

Tributaire des arrivages et vigi

‘Al‘ DEJEUNER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
29/04/2019 30/04/2019 02/05/2019 03/05/2019
* * vinaigrette
rémoulade 9
Entrées Salade de pommes de terre * * Salade de blé Salade de pates et surimi
vinaigrette Oeufs durs mayonnaise Jambon cru vinaigrette
Escalope de volaille
* Céte de porc Steak haché ‘* P *rnincé de veau sauce ciziy
alasauce A
Plats du Jour - -
. . . Cabillaud cuit I .
Hoki sauce crustacés @ Omelette Poisson frais @
sauce tomate
* cuisinées * créole
Accompagnements
persillées * * au jus
* Petit suisse nature Yaourt nature entier h * Fromage blanc Faisselle nature ﬁ
Laitages Yaourt aux fruits mixés Fromage blanc aux fruits Petit suisse aux fruits Yaourt aromatise
Fromage frais * Cantal (& Saint nectaire (%) * Gouda
* Gateau au spéculos (@ Gaufre au sucre glace Biscuit cookie chocolat Roulé confiture de fraise -
Créme dessert chocolat Flan vanille Mousse au citron Milk-shake !ﬁ
D ts
RECETTE CONTENANT DU PORC
* GRANDLYON
*AGRICULTURE BIOLOGIQUE 8 =27
- | DESSERTsURPLACE | ACCOMPAGNEMENT SERVIS A VOLONTE
sur la qualité, certains produits de ce menu sont ptibles d'étre rempl
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PROXIMITE MENU COLLEGE
h\‘
Il l DEJEUNER
g ,\{3
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
06/05/2019 07/05/2019 09/05/2019 10/05/2019
* Batavia BIO* mais BIO* et olives Coleslaw BIO* * Courgettes BIO* rApées Batavia BIO* vinaigrette
Entrées Pizza Margherita * Salade deriz Salade de pommes de terre BIO* * Salade de lentilles BIO*
Mortadelle Salade de brocolis BIO* Rouleau de surimi Macédoine de légumes BIO*
* Sauté de boeuf * Cuisse de poulet au citron Ré6ti de porc Emincé de volaille iyja
Plats du Jour — — =
Hoki créme de persil @ Quenelles de brochet é‘-z: * Colin d'Alaska sauce nicoise ‘@ * Poisson Frais .@
Purée de pommes de terre BIO* Semoule BIO* * Pennes BIO* Boulghour BIO*
Accompagnements
Haricots verts BIO* * Epinards BIO* Céleri-rave BIO* braisé * Fondue de poireaux BIO*
* Yaourt nature Faisselle nature “& Yaourt nature entier “‘& Petit suisse nature
Laitages Yaourt aromatisé Petit suisse aux fruits Yaourt aux fruits Fromage blanc aux fruits
Biche du pilat *‘ﬁ * Fourme d'ambert ';; * Cantal (%} * Brie
Géteau basque Crépe au sucre vanillé * Cake miel cannelle ® Moelleux au citron
Créme dessert caramel Mousse coco Liegeois vanille * lle flottante au caramel
Desserts
* Compote pomme abricot BIO* Banane BIO* au chocolat @@ omme BIO* au four a la groseille Compote pomme péche BIO*
Corbeille de fruits BIO* * Corbeille de fruits BIO* Corbeille de fruits BIO* Corbeille de fruits BIO*
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PROXIMITE 3 MENU COLLEGE
h“
I
: DEJEUNER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
13/05/2019 14/05/2019 16/05/2019 17/05/2019
* Salade BIO* crolitons * Choux fleurs BIO* a la moutarde * Coleslaw* Gazpacho*
Entrées Crépe emmental Salade de petits pois BIO* Rice* Salad * Ensalada maiz* y pimientos
Betteraves BIO* vinaigrette Saucisson a l'ail Green salad* Ensalada verde*
* Saucisse de porc* & Aiguillettes de volaille aux olives ?:‘ﬁ * Beef burger
Plats du Jour : - * Paella de pollo
Poisson meuniére @ * Colin alacréeme “@ Fish burger
* Pates coquillettes BIO* Blé BIO* gu curcuma N
Accompagnements a * Julienne of carrots* Paella con pescado -@
Fenouil BIO* * Courgettes BlO* a l'italienne ‘{:_‘\
Fromage blanc nature * Yaourt nature entier ’Q’ * Yoghurt Yogur con sabor ‘!’
Laitages Yaourt aux fruits mixés Yaourt aux fruits Flavored yoghurt Queso blanco
* Gouda Petit moulé nature Mimolette * Queso de cabra
Muffin a la myrtille ‘* Tarte aux pépites de chocolat Brownie Pastel con nueces @
Mousse au chocolat Flan vanille Milk shake @ Mousse de caramelo "!:
Desserts e
* Salade de kiwis BIO* "g Compote pomme banane BIO* * Fruit salad* Compota de manzana*

Corbeille de fruits BIO*

Corbeille de fruits BIO*

Fruit* basket

*

Cesta de frutas*
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[ GOUT /\PARTAGEY PROXIMITE ol MENU COLLEGE
I\l
il
. DEJEUNER
7 (\S\,\a“d
Lundi (s2 Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
20/05/2019 21/05/2019 23/05/2019 24/05/2019
* Salade batavia BIO*

Entrées

* Melon BIO* jaune

Salade de boulgour BIO*

Salade de pates BIO*

Poireaux BIO* vinaigrette

Oeufs durs mayonnaise

Plats du Jour

Sauté de porc a la provencale

* Nuggetsdeblé &%

i

* Filet de lieu creme d'asperges

y Quenelles natures sauce tomate

* Boulgour BIO*

Semoule BIO*

Pomme BIO* au four @

Compote de pommes BIO*

* Corbeille de fruits BIO*

Corbeille de fruits BIO*

Salade verte a la tomate BIO*

Carotte rapée BIO*

Quiche lorraine

* Salade de riz BIO*

‘* Macédoine BIO* mayonnaise

Paté en crolite volaille

* Emincé de boeuf en goulash

Cuisse de poulet au citron @}

Poisson Frais @

* Colin d'alaska sauce a 'aneth @

* Pates macaronis BIO*

Pommes de terre BIO*
Accompagnements
Brocolis BlO* a lail * Epinards BIO* a lacréme Haricots verts BIO* * Poélée de légumes BIO*
* Yaourt nature entier ’! Yaourt nature Petit suisse nature Faisselle nature i
Laitages Fromage blanc aux fruits Petit suisse aux fruits * Yaourt aromatisé Yaourt aux fruits mixés
Coulommiers * Fourme d'ambert (k& Ptits roules fol epi * Saint nectaire
Biscuit cookie chocolat * Gaufre au sucre glace Crépe sucrée a la vanille
Créme dessert praline (& lle flottante au caramel Flan chocolat
D ts

Ananas frais BIO*

Compote pomme fraise BIO*

* Corbeille de fruits BIO*

* Corbeille de fruits BIO*

%* |
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PARTAGEY/ PROXIMITE MENU COLLEGE
‘1\ ) DEJEUNER
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
27/05/2019 28/05/2019 31/05/2019
* Pastéque BIO* * Lettuce* and cheese
Entrées Salade de lentilles BIO* Cheese Pie
Mortadelle Beets*
Emincé de volaille a la sauge g‘z; * Beef stew
Plats du Jour p— -
* Hoki sauce citron @ Fried fish @
* Riz BIO* pilaf Beans* with tomato
Accompagnements
Céleri-rave BIO* braisé * Peas* and onions
Petit suisse nature White cheese
Laitages Yaourt aux fruits mixés Flavored yoghurt
* Tomme blanche * Gouda 4';@_
Gateau basque * Chocolate vanilla
muffin
* Liegeois vanille Dessert cream
D ts
Salade de kiwis BIO* @ Stewed pears
Corbeille de fruits BIO* Fruit* basket

* | RECETTE CONTENANT DU PORC G R A N D LYO N
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Tributaire des arrivages et vigilants sur la qualité, certains produits de ce menu sont susceptibles d'étre remplacés




