
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'OEUVRE

Salade verte

Pomelos et sucre

Poireaux 

vinaigrette (à 

assaisonner)

Rillettes de la mer 

maison (sardine)

Salade verte

Radis et beurre

Salade de tortis à 

l'orientale

Salade coleslaw 

BIO

Laitue bio

Croisillon aux 

champignons

PLAT PRINCIPAL
Penne BIO à la 

mexicaine

Sauté de poulet au 

jus

Médaillon de 

merlu sauce 

ciboulette

Rôti de veau au jus- 

LOCAL 38

Colin brésilienne

Aiguillette de colin 

meunière

Rôti de boeuf 

sauce chasseur

FROMAGE/LAITAGE

Fraidou

Tomme de Savoie

Yaourt aromatisé

Camembert BIO

Rondelé à la fleur 

de sel de 

Camargue

Fromage blanc et 

sucre

Emmental

Yaourt nature et 

sucre

Carré de l'est

Petit Montebourg 

sucré

Petit gervais aux 

fruits

Pont l'évêque- AOC

DESSERT

Compote de 

pommes pêches 

BIO

Pavé au cacao

Pommes Golden

Salade de fruits 

frais

Liégeois à la vanille

BIO-Banane 

Cavendish

Crème dessert au 

chocolat

Abricots au sirop

Cake aux amandes 

maison

Compote pomme-

fraise

PAIN Flûte BIO Flûte BIO Flûte BIO Flûte BIO

GARNITURE

Riz créole

Champignons à la 

crème

Petits pois Bio 

saveur du jardin

Semoule

Pêle-mêle de 

légumes

Pommes de terre 

vapeur

Semaine du 12/03/2018 au 16/03/2018

COLLEGE SIMONE LAGRANGE

Adolescent
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