
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'OEUVRE
Radis et beurre

Friand au fromage

Salade de lentilles (assaisonnée)

Boulghour à l'orientale

Endives vinaigrette

Salade farandole

Salade verte

Salade de pommes de terre (assaisonnée)

PLAT PRINCIPAL
Cubes de Colin sauce aurore

Merguez douce

Poulet sauté sauce blanquette

Poisson blanc gratiné au fromage

Bœuf sauté à la tomate

Bolognaise au thon

GARNITURE
Chou-fleur

Purée de pommes de terre

Carottes bio persillées

Riz créole

Coquillettes BIO

Epinards béchamel

FROMAGE/LAITAGE

Yaourt brassé BIO à la banane

Yaourt nature BIO les 2 vaches

Saint Nectaire AOC -Local 15

Coulommiers

Rondelé à la fleur de sel de 

Camargue

Fromage blanc et sucre

Petit moulé ail et fines herbes

Saint Paulin

Petit suisse nature et sucre

DESSERT
Gaufre liégeoise

Gaufre Fantasia

Salade de fruits frais

Eclair au chocolat-

Compote pommes abricots BIO - Local 84

Fruit de saison

Crème dessert au caramel

PAIN Flûte BIO Flûte BIO Flûte BIO

Semaine du 02/04/2018 au 06/04/2018

COLLEGE SIMONE LAGRANGE
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