GROUPE ADOS
11-14 ans

Ateliers d’expression et d’échanges sur différents thémes
tous les mercredis du mois de Juillet
de 14h30 a 17hoo au Mas du Taureau

(Lieu Ecoute, 7 chemin du Grand Bois, 1°r étage)

Mercredi 8 juillet : Affirmation de soi (avec le jeu la 8¢me dimension)
Mercredi 15 juillet : Les émotions (avec le jeu Feelings)
Mercredi 22 juillet : Confiance en soi (avec le jeu Dixit)

Mercredi 29 juillet : Les réseaux sociaux (avec le Photolangage)

Possibilité de venir une ou plusieurs fois

Sur inscription au 04.78.80.81.59
(Groupe de 5 ados maximum)
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