
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
04/11/2019 05/11/2019 07/11/2019 08/11/2019

Salade Coleslaw BIO*
Endive BIO*

aux pommes

Salade 

Batavia BIO*

Chou rouge BIO*

au cumin
Salade de pommes

 de terre BIO* vinaigrette

Salade de lentilles BIO*

aux oignons

Salade de maïs BIO*

aux deux poivrons
Tarte au fromage

Betteraves BIO* vinaigrette Rouleau de surimi Roulade de volaille
Macédoine BIO*

vinaigrette

Chipolatas
Émincé de veau

 sauce forestière

Sauté de boeuf 

basquaise
Filet de poulet grillé

Poisson 

meunière

Steak de soja

provencale
Poisson Frais Omelette

Coquillettes BIO*

+ râpé
Blé BIO* Semoule BIO*

Pommes de 

terre BIO* au four
Brocolis BIO*

à l’ail
Haricots verts BIO*

Carottes BIO*

saveur marocaine

Gratin de

chou-fleur BIO* 

Yaourt nature Yaourt aux fruits mixés Faisselle + sucre Yaourt brassé entier

Fromage blanc à la vanille Emmental Yaourt aromatisé
Fromage blanc 

aux fruits

Cantal Chevretine Saint nectaire
Fourme 

d'ambert

Cake miel & cannelle Crêpe nature sucrée Tarte pépites de chocolat Banane BIO* chocolat

Flan nappé caramel
Mousse 

saveur crème brûlée
Milk shake à la mangue

Panna cotta

 coulis de framboises
Compote 

pomme banane BIO*

Salade de fruits 

frais BIO*
Pomme BIO* au four Salade de kiwis BIO*

Corbeille de

 fruits BIO*

Corbeille de

 fruits BIO*

Corbeille de

 fruits BIO*

Corbeille de

 fruits BIO*

RECETTE CONTENANT DU PORC

MENU CONSEIL

*AGRICULTURE BIOLOGIQUE

DESSERT SUR PLACE ACCOMPAGNEMENT SERVIS A VOLONTE

Tributaire des arrivages et vigilants sur la qualité, certains produits de ce menu sont susceptibles d'être remplacés

MENU COLLEGE

DEJEUNER

Accompagnements

Entrées

Plats du Jour

Laitages

Desserts


